Anleitung flr den Selbsttest

Griundlich die Hande waschen
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Tupfer am Griff entnehmen und den Wattebausch ungefahr 2cm in die Nase schieben.
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In jedem Nasenloch langsam 4 mal drehen

Tupfer in das Réhrchen stecken, dieses zusammendriicken und 10mal hin und herdrehen

Réhrchen fest verschlieRen
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Aus dem Rohrchen 4 Tropfen auf das Testfeld geben
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6 4 Tropfen

15 bis 30 min warten



